
新しいインフルエンザのお薬 
少し早い話ですが、今シーズン、インフルエンザにかかった患者さんには、今年の3月に塩野義製薬から発売されたゾ

フルーザというお薬を使用しようと思います。 
 ゾフルーザの特徴は、mRNA 合成開始に関わるエンドヌクレアーゼを阻害することでウイルスの増殖を抑制します。

既存のインフルエンザのお薬と比べウイルスの減少が有意に早いということも特徴で、インフルエンザに罹患した方の 

ウイルス排出停止までの時間が短いことから、家族間での感染の抑制が期待されています。もちろん、1回投与というの

も魅力です。 
 もちろん、インフルエンザの予防も大切です。予防接種や手洗いといった予防もしっかり行って頂きたいと思います。 

  
 
 
 
 
 

お知らせ 
風疹が流行し問題になっています。 

MRワクチン(麻疹・風疹混合ワクチン)を 
 2回接種してない方は、ワクチン接種を 
おすすめします。 
 

感染症情報 
  感染性胃腸炎が流行しています。便、嘔吐物の 
処理後はしっかり手洗いをして下さい。 
外出後は、うがいと手洗いを心がけましょう。 

 

☆絵本☆ 
 

☆幼児向けの絵本 
 「とんでけかぼちゃ」 
作・絵あきやまただし 
 「そらを飛びたい」と思った畑のかぼちゃ。とうと

う、青空へ飛び立ちました。ユーモアと開放感あふれ

たお話です。 

 
 
 
☆幼児向けの絵本 
 「ぐりとぐらのえんそく」 
作：中川季枝子 絵：山脇百合子 
 遠足に出かけ、マラソンを始めた野ねずみのぐりと

ぐらは、野原にのびていた毛糸に足をとられて・・・ 

11 月の予定 

1 木  17 土  

2 金  18 日  

3 土 文化の日 19 月  

4 日  20 火  

5 月  21 水  

6 火  22 木  

7 水  23 金 勤労感謝の日 

8 木  24 土  

9 金  25 日  

10 土  26 月  

11 日  27 火 13：30～16：00休診 

12 月  28 水  

13 火  29 木  

14 水  30 金  

15 木     

16 金     

 ※この他に変更になることもあります 

 

宮崎市清水３丁目１−１０ 電話 ２２−４７０５  

URL http://ysatohpd.com/ 

 

診療時間 月曜日〜土曜日 

午前８：３０〜１２：００ 午後３：３０〜６：００ 

 乳児健診・予防接種    午後１：３０〜３：００ 

 

 

予約専用電話 ２２−６６０１（午前８：３０〜午後５：４５） 
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院長電話相談  080-****-**** 

               PM6:00～PM11：00位まで 

       ※診療中は行っておりません。 

       ※会議などで出られないこともあります。  
ネット予約はこちら（２４時間対応）→ 


