
 
 
 
 
 
 

小児の胸痛 
 日常診療で胸痛を訴え病院を受診する小児は以外と多く、その多くは思春期にさしかかった10〜15歳です。 

 胸痛の原因の多くは特発性胸痛（器質的原因がない）で特に治療は必要ありません。器質的原因がある胸痛で最も多い疾患

は呼吸器疾患で、喘息や肺炎・気管支炎、稀ですが肺塞栓や気胸・縦隔気腫が考えられます。 

 小児の場合、心疾患が原因となる胸痛は非常に稀ですが、基礎疾患を有する場合（川崎病後冠動脈病変の合併、先天性冠動

脈奇形、肥大型心筋症、Marfan 症候群など）は急性心筋梗塞、心筋虚血、急性大動脈解離に陥っている可能性があります。

また、基礎疾患がなく胸痛を訴え心疾患が原因となる疾患には、心筋炎があります。 

 小児の胸痛の殆どは緊急性がなく、心疾患が原因となる場合は少ないです。しかし、胸痛≒心疾患とどうしても考えが

ちです。胸痛で不安なときは是非、御相談下さい。 

          お知らせ 
平成３０年２月１日より、予防接種・健診もインターネット

予約ができるようになりました。 

「WEB」画面での「予防接種履歴登録」の必要があります。 

母子手帳を確認しながら接種歴の入力をお願い致します。 

感染症情報 
  インフルエンザは少し減少傾向にありますが、 
外出後は手洗い、うがいを行い感染予防に努めま 
しょう。 

 

☆絵本☆ 
 
☆幼児向けの絵本 
「まるくておいしいよ」 
作：こにしえいこ 
出版社：福音館書店 
赤や黄色、色とりどりの丸のシルエット。ページをめ

くると子どもたちの大好きなケーキ、クッキー、など

があらわれます。 

 
☆幼児向けの絵本 
「くだもの」 
作：平山和子 
出版社：福音館書店 
すいか、もも、ぶどうなど日常子どもたちが食べる 
くだものが本当においしそうに出てきます。 

3 月の予定 

1 木  17 土  

2 金  18 日  

3 土  19 月  

4 日  20 火  

5 月  21 水 春分の日 

6 火  22 木  

7 水  23 金  

8 木  24 土 1日四元外来 

9 金  25 日  

10 土  26 月  

11 日  27 火  

12 月  28 水  

13 火  29 金  

14 水  30   

15 木     

16 金     

 ※この他に変更になることもあります 

 

宮崎市清水３丁目１−１０ 電話 ２２−４７０５ 予約専用 ２２−６６０１ 

URL http://ysatohpd.com/ 

診療時間 月曜日〜土曜日 

午前８：３０〜１２：００ 午後３：３０〜６：００ 

乳児健診・予防接種 午後１：３０〜３：００ 

電話予約受付時間 午前８：３０〜午後５：４５ 

予約専用電話 ２２−６６０１ 
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院長電話相談  080-■■■■-■■■■  

               PM6:00～PM11：00位まで 

       ※診療中は行っておりません。 

       ※会議などで出られないこともあります。  
ネット予約はこちら→  


