[image: image1.jpg]



[image: image2.png]


[image: image3.emf]
[image: image4.png]Lo
)



[image: image5.jpg]VLRI,
2\30E50

" %

HADF L 6OE



[image: image6.jpg]


[image: image7.png]


[image: image8.png]-y

-)

Pard



[image: image9.png].....



[image: image10.png]


[image: image11.png]i



[image: image12.jpg]


[image: image13.png]


[image: image14.png]


[image: image15.png].. .‘. . . ‘.‘



[image: image16.png]


[image: image17.jpg]


[image: image18.png]



�
��
佐藤小児科　院内報　No.135　　　　


2017年7月1日　発行�
�
�






宮崎市清水３丁目１−１０　電話　２２−４７０５　予約専用　２２−６６０１


URL　http://ysatohpd.com/








感染症情報


先月に引き続き、手足口病、感染性胃腸炎、


溶連菌感染症が流行しています。


手洗いうがいに努めましょう























食物アレルギーの新しい対応の仕方


食物アレルギーは乳児で約10％いますが、従来「常識」と考えられた対策が変わってきています。最近の食物アレルギーの考え方は、①離乳食を遅らせない　②食物除去をしすぎない　③スキンケアです。「離乳食を遅らせても食物アレルギーの予防にはならない」事が分かっています。中には「色々な食べ物を早期に食べた方が食物アレルギーを発症しにくい」という報告もあります。血液検査で食物アレルギーを診断されている場合があります。


しかし血液検査が陽性であっても必ず症状が出るわけではありません。


　また「アトピー性皮膚炎が食物アレルギーの原因となる」と考えられています。食物成分が皮膚バリアの壊れた“湿疹”のところから侵入し、皮膚に炎症を起こしている免疫細胞が刺激され、アレルギー反応を起こします。食物成分の皮膚からの侵入を防ぐため、十分なスキンケアが重要になってくるのです。食物アレルギーが気になる方はいつでもご相談下さい。





お知らせ


　受診の前日、当日に38℃以上の発熱がある方は裏口(駐車場側の進入禁止マークのついた扉)からお入り下さい。又電話予約の際にお知らせください。











☆絵本☆


☆幼児向け絵本


「ひとまねこざるときいろいぼうし」


作：H．A．レイ　出版社：岩波書店


　おさるのジョージは知りたがりやで、


人まねが大好き。ある日、黄色い帽子


のおじさんがやってきて…





☆幼児向け絵本


「はなのすきなうし」


作：マンロー・リーフ


出版社：岩波書店


　フェルジナンドは、はなのすきな


牛です。いつもコルクの木の下で


花の香りをかいでいます。そんな


フェルジナンドがある日闘牛場へ


行くことに…





7月の予定
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※この他に変更になることもあります





院長電話相談　　080-1532-9990 


               PM6:00～PM11：00位まで


　　　　　　　※診療中は行っておりません。


　　　　　　　※会議などで出られないこともあります。　





診療時間　月曜日〜土曜日


午前８：３０〜１２：００　午後３：３０〜６：００


乳児健診・予防接種　午後１：３０〜３：００


予約受付時間　午前７：００〜午後５：４５


予約専用電話　２２−６６０１








